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Aula: Desafios no Manejo Clinico do Paciente com TEP no CTI
Mesa: Sessdao 6 - Tromboembolismo Pulmonar
Palestrante: Dr. Juan Carlos Rosso Verdeal (RJ))

Dr. Juan Carlos Rosso Verdeal abriu a sessao com uma revisao dos desafios
clinicos e fisiopatolégicos do tromboembolismo pulmonar (TEP) em pacien-
tes graves na UTI. Discorreu sobre a disfuncao ventricular direita como fator
determinante da gravidade e a necessidade de estratificacdo precoce de
risco para definir condutas — desde anticoagulacao isolada até estratégias
de reperfusao imediata. Reforcou a atuacao dos times multiprofissionais de
resposta rapida (PERT) como essenciais para tomada de decisdo agil e
eficaz, e compartilhou experiéncias reais de manejo em hospitais publicos do
Rio de Janeiro.

Aula: Suporte Circulatédrio no Choque Associado ao TEP - Conceitos e
Alternativas
Palestrante: Dr. Rodrigo Hatum (RJ)

Dr. Hatum apresentou um caso real de TEP macico com contraindicacao a
trombélise, conduzido com suporte de ECMO venoarterial (VA) como ponte
para diagnéstico e recuperacao hemodinamica. A aula discutiu critérios clini-
cos para canulacao precoce, logistica de instalacao na UTI e papel do ECMO
em cenarios de choque refratario. Também abordou a importancia da atua-
cao de equipes treinadas, protocolos de anticoagulacao, e decisbes compar-
tilhadas com base em imagem e funcao cardiaca. Foi enfatizado que ECMO
nao substitui a reperfusao, mas cria a janela terapéutica necessaria para
salvar vidas.

Aula: Novas Fronteiras no Manejo de Trombos - Casos Desafiadores
com Tecnologia CAVT
Palestrante: Dr. Martyn Knowles (EUA)

O Dr. Knowles apresentou a tecnologia CAVT (Computationally Assisted
Vacuum Thrombectomy) com os dispositivos Lightning Flash e Lightning Bolt
da Penumbra, aplicados ao TEP intermediario-alto. Explicou o funcionamen-
to do sistema de aspiracao assistida por inteligéncia computacional, que
regula o fluxo aspirado em tempo real, minimizando perda sanguinea. Casos
clinicos ilustraram recanalizacao eficaz em ramos principais e segmentares
da artéria pulmonar com anestesia local e sem necessidade de fibrinolitico. A
seguranca e eficiéncia da plataforma foram evidenciadas pela rapida melho-
ra clinica.



Aula: TEP Macico - Tratamento Ciriirgico
Palestrante: Dr. Tiago Machuca (SP)

Dr. Tiago Machuca apresentou as indicacdes e resultados da embolectomia
cirargica em casos extremos de TEP macico com faléncia de outras aborda-
gens. Defendeu a atuacdo coordenada com o time de ECMO e imagem pré-
-operatéria precisa. Destacou a diferenciacao entre TEP agudo e TEP crénico
tromboembdlico (CTEPH), com a necessidade de planejamento para endar-
terectomia pulmonar em centros especializados. Casos ilustrativos mostra-
ram a viabilidade e seguranca da cirurgia com suporte extracorporeo em pa-
cientes hemodinamicamente instaveis.

Aula: Trombectomia Arterial com Uso de Lightning Bolt
Palestrante: Dr. Guilherme Centofanti (SP)

Dr. Centofanti compartilhou a experiéncia com o cateter Lightning Bolt 7Fr,
aplicado em tromboses arteriais agudas, principalmente em femoropoplite-
as e tibiais. A apresentacao destacou a facilidade de navegacao, remocao
rapida de trombo e baixos indices de complicacdes, como disseccdes ou ne-
cessidade de stents. A tecnologia foi destacada como promissora tanto em
centros privados quanto no SUS, desde que associada a protocolos bem defi-
nidos e treinamento da equipe.

Debate Final
Debatedores: Dr. Breno Franca Vieira (RJ), Dr. Carlos Gama (SP), Dr.
Jorge Andres Azuero Escallon (COL)

No encerramento, os debatedores reforcaram a importancia de protocolo
institucional para TEP grave, incluindo materiais consignados, times PERT e
integracao com centros cirdrgicos e ECMO. Destacaram a relevancia de mo-
nitoramento pés-alta para deteccao precoce de hipertensao pulmonar resi-
dual e tromboembolismo crénico. A educacao da equipe e a criacao de regis-
tros nacionais foram sugeridas como estratégias para melhorar a qualidade
da atencao e os desfechos dos pacientes com TEP.



